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1. Целевой раздел 
 
1.1 Пояснительная записка 

Рабочая программа для детей 5 – 6 лет старшей группы «Пчелки» МКОУ 
Тигрицкая СОШ№9 имени Героя Советского Союза М.И.Сотниченко (дошкольная 
ступень) является общеразвивающей программой, составленной на основе инновационной 
программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой (издание пятое), Мозаика - Синтез, Москва, 
2019 г. 

Программа предусматривает освоение содержания инновационной программы 
дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 
Комаровой, Э.М. Дорофеевой,дополняет ее и способствует гармоничному социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественному, физическому 
развитию детей, стимулируя их познавательную мотивацию, творческий потенциал, 
навыки здорового образа жизни, формирует интерес и ценностное отношение к 
совместной образовательной деятельности. 
   Программа составлена с учетом основных требований ФГОС ДО и его 
образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 
развитие», где приоритетом является   приобретение опыта в разных видах деятельности 
детей.  
 
 В   содержании программы отражены единые принципы ФГОС ДО, которые 
направлены: 
- на сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 
развитии человека; 
- на уважении личности ребенка; 
- на построении образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка; 
- на поддержку детской инициативы в различных видах деятельности; 
- на сотрудничество с семьей; 
- на приобщение детей к социокультурным нормам и правилам; 
- на формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
различных видах деятельности; 
- на учет этнокультурной ситуации развития детей. 
 
Рабочая программа реализует принципы и положения инновационной программы 
дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, 
Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой (издание пятое): 

1. Принцип возрастного соответствия. 
2. Принцип научной обоснованности и практической применимости. 
3. Принцип позитивной социализации детей. 
4. Принцип индивидуализации дошкольного образования. 
5. Принцип открытости дошкольного образования. 

 
Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного 

образования, его фундаментальность: 
- комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, 

всестороннее воспитание и развитие, амплификацию (обогащение) развития на основе 
организации различных видов детской творческой деятельности. 

Особая роль уделяется игровой деятельности как ведущей деятельности в 
дошкольном детстве (А.Н. Леонтьев, А.В. Запорожец, Д.Б. Эльконин). 
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В Программе учтены принципы Л.С. Выгодского о том, что правильно 
организованное обучение «ведет» за собой развитие. 

Программное психолого-педагогическое сопровождение основано на научной 
концепции В.В. Давыдова: «… воспитание и психическое развитие не могут выступать 
как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом воспитание 
служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка». 

 
Методологическую основу рабочей программы составляют научные концепции 

программы «От рождения до школы». Это семь золотых принципов дошкольной 
педагогики: 
- зона ближайшего развития (Лев Семёнович Выготский); 
- принцип культуросообразности (Константин Дмитриевич Ушинский); 
- деятельностный подход (Алексей Николаевич Леонтьев); 
- периодизация развития (Даниил Борисович Эльконин); 
- амплификация детского развития (Александр Владимирович Запорожец); 
- развивающее обучение (Василий Васильевич Давыдов); 
- пространство детской реализации (Николай Евгеньевич Веракса). 
В программе использованы научные разработки В.И. Андреева, В.В. Беловой, К. Ю. 
Белой, В.П. Беспалько, М. А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой, Е.Е. 
Крашенинникова,  И.Я. Лернера, И.А. Помораевой, Л. И. Пензулаевой, Т.Ф. Саулиной, 
О.А. Соломенниковой, С Н. Теплюк, О.А. Шиян. 
 
 Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми документами: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
15.05.2013г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций»;  
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г.  № 
1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования». 
 

Основополагающим компонентом программы является учет возрастных 
особенностей детей 5 - 6 лет: в этом возрасте происходит интенсивное развитие 
интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. Развитие 
личности и деятельности характеризуется появлением новых качеств и потребностей: 
расширяются предметами и явлениями.  

Этот возрастной период связан с изменением психологической позиции детей. 
Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и 
признании их возможностей со стороны взрослых, необходимо обеспечить условия для 
развития детской самостоятельности, инициативы, творчества.   

  
Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие» 

представлена в виде перспективного плана. Форма перспективного плана отражает 
особенности организации образовательного процесса с учетом комплексно - тематической 
модели (совместная взросло-детская партнерская деятельность, 
свободнаясамостоятельная деятельность детей) и соответствует структуре написания 
современного перспективного плана, подобраны эффективные формы организации 
взросло - детской деятельности по определенной теме. В содержании можно увидеть 
концентрическое наращивание учебного материала, а также соблюдение принципов 
событийности, тематизма, деятельностного подхода, что обеспечивает формирование 
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системных знаний и представлений дошкольников о мире социальных отношений. 
Предусмотрена интеграция образовательных областей. В этом разделе программы 
использован краеведческий материал. Такое построение перспективного плана обеспечит 
системный подход к социально - коммуникативному развитию дошкольников на данном 
возрастном этапе.  

Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя 
направления: формирование элементарных математических представлений и 
окружающий мир. Эти направления состоят из еженедельного планирования (с сентября 
по май). В содержании планирования через разные виды и формы организации детской 
деятельности решаются задачи по развитию математических представлений, по 
познавательно - исследовательской деятельности и экспериментированию. Интеграция 
математического содержания с другими разделами программы обеспечивает возможность 
переноса осваиваемых ребенком средств и способов познания (эталонов, моделей) в 
другие условия, что стимулирует проявления самостоятельности и творческой 
инициативы. 

Образовательная область «Речевое развитие» состоит из направлений: развитие 
детской речи и чтение художественной литературы. Еженедельное тематическое 
планирование, в котором предусмотрены игровые, исследовательские, учебные задания и 
упражнения обеспечивают: 

- владение речью как средством общения и культуры, развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речью; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой. 
Представленная модель планирования предлагает восемь тем по развитию речи и 

восемь тем по чтению художественной литературы. Педагог имеет возможность выбора, 
реализуя вариативный, интегративный компонент. Готовая тематика поможет 
организовать партнерскую деятельность взрослого и детей в течении дня оптимальным 
способом.  Такой подход позволяет овладеть универсальными предпосылками учебной 
деятельности. 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 
представлена в виде еженедельного планирования направлений «музыка» и 
«изобразительное искусство». Раздел «Музыка» состоит из программных музыкальных 
произведений разных жанров. Особенностью этого раздела является то, что в нем даны 
конкретные рекомендации воспитателю по использованию музыкального репертуара в 
повседневной жизни. Изобразительное искусство предполагает разные виды и формы 
организации продуктивной детской деятельности с использованием современных методик 
и технологий.  

Образовательная область «Физическое развитие» отражает основные 
приоритеты по приобретению двигательного опыта в следующих видах деятельности 
детей:   

  - двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных 
на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих 
правильному формированию опорно-двигательной системы организма; 

- развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 
рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных 
движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами;  

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 
полезных привычек). 
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Содержание образовательной деятельности построено с учетом культурных 
практик, которые являются одним из требований ФГОС ДО. Культурные практики 
ребенка - это активная продуктивная образовательная деятельность, направленная на 
развитие универсальных умений. Способы реализации культурных практик в рабочей 
программе представлены через систему творческих заданий, ориентированных на 
преобразование и создание новых объектов, ситуаций, явлений.  

Цель: обеспечить оптимальное сочетание классического дошкольного образования 
и современных образовательных технологий для успешного воспитания и развития 5 - 6 
лет в условиях дошкольного образовательного учреждения. 

Задачи: 
- реализовать деятельностный подход и принципы развивающего обучения, 

которые соответствуют духовно - нравственным ценностям народов России; 
- обеспечить эмоциональное благополучие каждого ребенка в процессе воспитания 

и обучения в группе; 
- развивать познавательную мотивацию, познавательные действия детей старшей 

группы; 
- создать оптимальные условия для овладения речью, как средством общения и 

культуры; 
- развивать художественно - творческие способности детей в различных видах 

художественной деятельности; 
- обеспечить гармоничное физическое развитие в процессе двигательной 

самостоятельной деятельности. 
 
Рабочая программа состоит их трех разделов: целевого, содержательного и 

организационного. 
 В целевом разделе отражены вопросы целеполагания, постановки задач, основные 

подходы и принципы личностного развития дошкольников, возрастные особенности, 
целевые ориентиры программы. 

 
Содержательный раздел включает новые элементы инновационной 

программы «От рождения до школы» (издание пятое): «Утренний круг», «Вечерний 
круг»с обозначенными образовательными результатами. 
Содержательный раздел представлен в табличном варианте, в виде годового 
еженедельного планирования образовательной деятельности по пяти образовательным 
областям, которые соответствуют стандарту. Формат изложения материала этого 
раздела представляет вариант нового поколения планирования рабочих программ. 

Новизна заключается: 
- в интеграции тем, видов, форм образовательной деятельности; включением в 

таблицу перспективного планирования раздела «Накопление (приобретение) опыта 
детьми дошкольного возраста в разных видах деятельности» инновационной программы 
дошкольного образования «От рождения до школы» (издание пятое). 

- с последовательным определением того, что освоил ребенок в ходе каждого 
занятия, каково его индивидуальное развитие в процессе самостоятельного выполнения 
дидактических заданий, упражнений, игровых действий. 
В содержательном разделе представлен образец технологической карты с пояснениями по 
ее заполнению. 

 
Организационный раздел включает в себя примерную организацию 

образовательного процесса и методическое обеспечение образовательного процесса. 
 
Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) программы«От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой, 



7 
 

(издание пятое, издательство Мозаика - Синтез, Москва, 2019, с.28) направлены для 
обеспечения единства подходов и решения задач воспитания, развития, обучения. 

Воспитание: 
- формирование первичных ценностных представлений. 
Развитие: 
- развитие общих способностей; 
- развитие специальных способностей и одаренностей. 
 Обучение: 
-  усвоение конкретных элементов социального опыта. 
 
Рекомендация: пояснительная записка может помочь педагогу (воспитателю) 

профессионально представить рабочую программу педагогическому сообществу на 
заседании методического совета, методического объединения и других педагогических 
мероприятиях. 
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2. Содержательный раздел 
 

2.1 Работа педагога (воспитателя) по разделу «Утренний круг» 
(материал составлен с учетом рекомендаций инновационной программы «От рождения до школы» 

издание пятое, стр. 69 - 70) 
 
 

 
Деятельность педагога 

(воспитателя) 
 
 
 

Ежедневное содержание «утреннего круга» 

1. Постановка задач, 
ежедневное планирование 
совместных дел  
 

- организация детей для обсуждения планов совместных дел; 
- обсуждение событий, мероприятий дня; 
- обсуждение «мирных» и «научных» проблем; 
- обсуждение правил поведения 
 

2.Информирование - сообщение интересной и полезной информации (новые 
игрушки, книги, день рождения детей) 
 

3.Педагогическая установка 
по решению проблемной 
ситуации дня 
 

- обсуждение «проблемной ситуации» в соответствии с 
образовательными задачами Программы) 

4.Примерное планирование 
дискуссии в формате 
 развивающего диалога 
 

- организация и проведение дискуссии в формате развивающего 
диалога; 
- «открытые» вопросы без готовых ответов, 
- подведение детей к самостоятельному рассуждению 

5.Планирование работы по 
устойчивому формированию 
детского сообщества 
 

- организация атмосферы дружелюбия, внимания друг к другу в 
процессе игровой, образовательной деятельности 

6. Планирование 
педагогических действий по 
элементарным навыкам 
общения 
 

- учить детей культуре диалога (не перебивать друг друга, 
слушать друг друга, уважать чужое мнение) 

7. Планирование 
педагогических действий по 
поддержке детской 
инициативы 
 (равноправие и инициатива) 
 

- создание условий для поддержки детской инициативы при 
равных возможностях для самореализации (и тихим, и бойким, и 
лидерам, и скромным) 
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Ожидаемый образовательный результат 
 

Основные направления 
развития ребенка 

 

Ожидаемый образовательный результат 
 

1.Коммуникативное развитие 
 

- развитие навыков общения, умение доброжелательно 
взаимодействовать со сверстниками, готовность к совместной 
деятельности, умение вести диалог (слушать собеседника 
аргументированно высказывать своё мнение) 
 
 

2.Когнитивное развитие - развитие познавательного интереса, умения формулировать 
свою мысль, ставить задачи, искать пути решения 
 
 

3.Регуляторное развитие - развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 
подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать 
свою и совместную деятельность 
 
 

4.Навыки, умения, знания 
 
 

- ознакомление с окружающим миром, развитие речи 

5.Развитие детского 
сообщества 
 
 

- воспитание взаимной симпатии, дружелюбного отношения 
детей друг к другу 
 

6.Обеспечение 
эмоционального комфорта 
 

- создание положительного настроя на день, положительного 
отношения к детскому саду. 

 
  



10 
 

2.2  Работа педагога (воспитателя) по разделу «Вечерний круг» 
(материал составлен с учетом рекомендаций инновационной программы «От рождения до школы» 

издание пятое, стр. 75 - 76) 
 

 
 

Задачи педагога 
 
 

 Ежедневное содержание «вечернего круга» 

1.Рефлексия - вспомнить с детьми прошедший день, всё самое интересное для 
формирования у детей положительного отношения друг к другу и к 
детскому саду 
 
 

2.Обсуждение 
проблем 

- обсудить проблемные ситуации, если в течении дня они возникали, 
подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию 
проблемы; 
 
- организовать обсуждение планов реализации совместных дел, 
событий 
 
 

3.Развивающий 
диалог 

- предложить для обсуждения проблемную ситуацию интересную 
детям, в соответствии с образовательными задачами Программы 
 
 

4. Детское сообщество - учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать 
атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный 
настрой 
 
 

5.Навыки общения - учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, 
слушать друг друга, уважать чужое мнение) 
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Ожидаемый образовательный результат 
 

Основные 
направления 

развития ребенка 
 

Ожидаемый образовательный результат 
 

1.Коммуникативное 
развитие 
 

- развитие навыков общения, умение доброжелательно 
взаимодействовать со сверстниками, готовность к совместной 
деятельности  

2.Когнитивное 
развитие 

- развитие познавательного интереса, умения формулировать свою 
мысль, ставить задачи, искать пути решения 
 
 

3.Регуляторное 
развитие 

- развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, 
подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и 
совместную деятельность 
 
 

4.Навыки, умения, 
знания 
 

- ознакомление с окружающим миром, развитие речи 

5.Развитие детского 
сообщества 

- воспитание взаимной симпатии, дружелюбного отношения детей 
друг к другу 
 
 

6.Обеспечение 
эмоционального 
комфорта 
 
 

- создание хорошего настроения, формирование у детей желания 
прийти в детский сад на следующий день 
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2.3 Технологическая карта организации совместной деятельности с детьми. 

Примерный образец (модель) технологической карты 

 

Тема: 
Возрастная группа:   
Форма совместной деятельности:  
Форма организации (групповая, подгрупповая, индивидуальная, парная): 
Учебно-методический комплект: 

Средства 
 

наглядные 
мультимедийные 
 литературные  
музыкальные  
оборудование  
 
 

Задачи 

обучающие 
 
 
воспитательные 
 
 
 
развивающие 
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3. Организационный раздел 
 
3. 1 Режим дня дошкольного образовательного учреждения 
         Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение 

режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и 
определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и 
сна. Режим дня в детском саду организуется с учётом физической и умственной 
работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня.  

   При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся компоненты:   
- время приёма пищи; 
- укладывание на дневной сон; 
- общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при 

выполнении физических упражнений.  
 

Примерный режим дня для детей 5 - 6 лет 
 
 

Режимный момент 

Старшая группа 

длительность начало окончание 

Прием детей, свободная игра 0:50 7:30  8:20 

Утренняя гимнастика 0:10 8:20 8:30 

Подготовка к завтраку, завтрак, дежурство 0:20 8:30 8:50 

Утренний круг 0:20 8:50 10.20 

Второй завтрак 0:10 10:30 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 1:30 11:00 12:30 

Возвращение с прогулки, игры,  0:10 12:30 12:40 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 0:25 12:40 13:05 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 2:00 13:05 15:05 

Постепенный подъем, профилактические физкультурно-
оздоровительные процедуры 

0:35 15:05 15:40 

Усиленный полдник 0:10 15:40 15:50 

Игры, труд, индивидуальная работа 0:15 15:50 16:05 

Вечерний круг 0:10 16:05 16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 1:05 16.15 17.20 

Уход детей домой 

0:40 17:20 18:00 
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3.2 Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 
 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз в неделю 

Ознакомление с окружающим миром 1 раз в неделю 

Формирование элементарных математических представлений 1 раз в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 

Рисование 2 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 
Чтение художественной литературы ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

Игровая деятельность ежедневно 

Общение при проведении режимных моментов ежедневно 

Дежурства ежедневно 

Прогулки ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 
 

Самостоятельная игра 
 

ежедневно 
 
Познавательно-исследовательская деятельность 

ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития 
ежедневно 

Оздоровительная работа 
Утренняя гимнастика ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 
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3.3.Расписания организованной образовательной деятельности по дням недели 

Дни недели Первая неделя Вторая неделя Третья неделя Четвертая неделя 

Понедельник 
 
 
 
 

1. Развитие речи. 
2. Рисование 
3. Физическая 

культура 
 
 

1. Развитие речи 
2. Рисование 
3. Физическая 

культура 
 
 

1. Развитие речи 
2. Рисование 
3. Физическая 

культура 
 
 

1. Развитие речи 
2. Рисование 
3. Физическая 

культура 
 
 

Вторник 1. Ознакомление с 
окружающим миром. 
2. Музыка. 
 

1. Ознакомление с 
природой. 
2. Музыка 
 

1. Ознакомление с 
окружающим миром. 
2. Музыка 
 

1. Ознакомление с 
природой. 
2. Музыка 
 

Среда 1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
2. Лепка. 
3. Физическая 
культура. 
 

1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
2. Аппликация. 
3. Физическая 
культура. 
 

1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
2. Лепка. 
3. Физическая 
культура. 
 

1. Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
2. Аппликация. 
3. Физическая 
культура. 
 

Четверг 1. Развитие речи. 
2. Музыка. 
 
 

1. Развитие речи. 
2. Музыка. 
 
 

1. Развитие речи. 
2. Музыка. 
 
 

1. Развитие речи. 
2. Музыка. 
 
 

Пятница 1. Рисование. 
2. Физическая 
культура. 
 

1. Рисование. 
2. Физическая 
культура. 
 

1. Рисование. 
2. Физическая 
культура. 
 
 

1. Рисование. 
2. Физическая 
культура. 
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3.4.Краткое комплексно-тематическое планирование 

Тема Развернутое содержание работы Примерные варианты 
итоговых 

мероприятий1 Я и детский сад  

( 1 -я неделя 
сентября) 

 

Развитие у детей познавательной мотивации, интереса к детскому 
саду, книгам. Формирование дружеских, доброжелательных 
отношений между детьми. Продолжение знакомства с детским садом 
как ближайшим социальным окружением ребенка (обращая внимание 
на произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые сто-
лы), расширение представлений о профессиях сотрудников детского 
сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, дворник). 

 

Праздник «День знаний». 

Осень золотая 
(2, 3, 4-я недели 
сентября) 

Расширение знаний детей об осени. Продолжение знакомства с 
сельскохозяйственными профессиями. Закрепление знаний о правилах 
безопасного поведения в природе. Формирование обобщенных 
представлений об осени как времени года, приспособленности 
растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. 

Формирование первичных представлений об экосистемах, 
природных зонах. Расширение представлений о неживой природе. 

 
 

Праздник «Здравствуй 
осень».  

Я в мире человек 
(1 -я—2-я недели 
октября) 

Расширение представлений о культуре поведения. Уважению к 
старшим. Воспитание стремления вести здоровый образ жизни. 
Формирование положительной самооценки. Закрепление знания 
домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их 
профессий. Расширение знаний детей о самих себе, о своей семье, о 
том, где работают родители, как важен для общества их труд. 

 

День пожилого человека. 
День учителя. 

С чего 
начинается 
Родина 
 (3, 4-я неделя 
октября ) 

Расширение представлений детей о родной стране, о 
государственных праздниках; развитие интереса к истории своей 
страны; воспитание гордости за свою страну, любви к ней. 

Знакомство с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. 
Рассказы о людях, прославивших Россию; о том, что Российская 
Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; Москва 
— главный город, столица нашей Родины. 

 

Праздник «День народ-
ного единства». 

 

Вот она какая, 
сторона родная! 
(1,2 -я неделя нояб-
ря ) 

Знакомство с достопримечательностями Красноярского края 
Развитие патриотизма, желания активно выставке детского 

творчества. Знакомство с традициями разных народностей края. 
 
 

Выставка детского твор-
чества. 

Самая красивая 
мамочка моя 
(3-я неделя ноября) 

Знакомство с возникновением праздника. Особенности празднования 
в других странах мира 
 
 

День матери 

Как звери 
готовятся к зиме 
(4-я неделя ноября 

Познакомить с жизнью животных зимой, особенностями питания 
 
 
 

Развлечение «Раз морозною 
зимой» 

Новый год у ворот 
(декабрь) 

Познакомить с традициями празднования Нового года в других 
странах. Изготовление подарков для родных. Изготовление 
украшений для детского сада и села. 
 

Выставка детского 
творчества. 
Новогодний праздник 

Зима 
(1-я—4-я недели 
января) 

Продолжение знакомства детей с зимой как временем года, с 
зимними видами спорта. Формирование первичного 
исследовательского и познавательного интереса через 
экспериментирование с водой и льдом. 

Расширение и обогащение знаний детей об особенностях зимней 
природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), 
особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном  

 

День именинника. 
Рождество Христово 
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День защитника 
отечества 
(февраль) 
 
 

Рассказать о военных профессиях. О традициях празднования 
народных праздников. Рассказать о блокаде Ленинграда 
 
 

Спортивно – 
развлекательная программа 
День здоровья 
Масленичная  неделя 

Лучше мамы не 
найти  
(1-я неделя марта) 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 
продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. Воспитание уважения к воспитателям. 
Расширение гендерных представлений, формирование у мальчиков 
представлений о том, что мужчины должны внимательно и 
уважительно относиться к женщинам. 

Привлечение детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам, 

Праздник «8 Марта». 
Выставка детского твор-
чества. 

Народная 
культура и 
традиции 
 (2-я—4-я недели 
марта) 

Продолжение знакомства детей с народными традициями и обычаями, 
с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-
Майдан, Гжель). Расширение представлений о народных игрушках 
(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). Знакомство с 
национальным декоративно-прикладным искусством. 
Рассказы детям о русской избе и других строениях, их внутреннем 
убранстве, предметах быта, одежды. 

Фольклорный праздник. 
Выставка детского твор-
чества. 

Весна шагает по 
полям 
(апрель) 

Формирование у детей обобщенных представлений о весне как 
времени года, о приспособленности растений и животных к 
изменениям в природе. 
Расширение знаний о характерных признаках весны; о прилете птиц; о 
связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными 
видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, 
разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появ-
ляются на солнечной стороне, чем в тени). 

Праздник «Весна -красна». 
День Земли — 22 апреля. 
Выставка детского твор-
чества. 

День Победы  
(1,3 –я неделя мая) 

Воспитание дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. 
Расширение знаний о героях Великой Отечественной войны, о победе 
нашей страны в войне. Знакомство с памятниками героям Великой 
Отечественной войны. 

 
 
 

Праздник «День Победы». 
Выставка детского твор-
чества «Памяти павшим» 
 

Лето 
(4-я недели мая) 

Формирование у детей обобщенных представлений о лете как времени 
года; признаках лета. Расширение и обогащение представлений о 
влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и 
растений (природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, 
овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей); представ-
лений о съедобных и несъедобных грибах. 
 

День защиты детей 
Международный день семьи 

До свидания, детский сад. 
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